
PRESENCIAL

55 3116 7046 / 55 6167 2283 
55 5445 9315 / 55 5646 8832 

 
RVOE 
Facial y Corporal

HORARIO:

DURACIÓN:
15 MÓDULOS 

11:00     a 7:00a.m p.m

DIPLOMADO EN
COSMETOLOGÍA Y
COSMIATRÍA 

DIPLOMADO AZUL PRESENCIAL 7 



 

DIPLOMADO AZUL PRESENCIAL 7 

PRESENCIAL

Patologías Estéticas Faciales
y Bioquímica Cosmética 

Sabado, 23 de Enero 2027

Tratamiento Anti Acné
Extracción 

Domingo, 24 de  Enero 2027  

La Piel y sus partes. Diagnóstico
e Historia Clínica 

Sabado , 05 de Diciembre

Fases de Tratamiento y equipo
Profesional 

Domingo , 06 de Diciembre  

Hipercromías, Acantosis y 
Manejo de Ácidos y Soft Peeling 

Tratamiento Antiedad y 
Aparatologías Estéticas Faciales 

Tratamiento Reductivo y Reafirmante 
Ficha Clínica 

Sabado , 03 de Abril 2027  

Técnicas de Masaje Relajante 
y Descontracturante 

Sabado, 24 de 

Aparatologías Estéticas Corporales.
Terapias Combinadas 

Sabado, 26 de Junio 2027  

Gestión Spa. 
Manuales de Procedimientos. 

Domingo, 27 d e Junio 2027  

Crecimiento de Gluteo y Tonificación
Abdominal. Microcorrientes 
Sabado, 22 de Mayo 2027

Tratamiento Antiestrías. 
Dermapen 

Domingo, 23 de Mayo 2027

Tratamiento Anticelulítico (PEFE) 
Valoración, Diagnóstico e Historia Clínica 

Sabado, 24 de Abril 2027

Tratamiento Venotónico y Piernas Cansadas.
Valoración, Diagnóstico, Vendaje.

EVALUACIÓN 

MODALIDAD 

Julio

Sábado, 20 de

Domingo, 21 de

Febrero 2027

Febrero 2027

HORARIO:

DURACIÓN:
8 MESES / 15 MÓDULOS 

11:00     a 7:00a.m p.m

Domingo, 25 de Abril 2027

Módulo 1 y 2

Módulo 3 y 4

Módulo 9 y 10

Módulo 11 y 12

Módulo 13 y 14Módulo 5 y 6

Módulo 7 y 8
Módulo 15

Domingo, 04 de Abril 2027 



DIPLOMADO AZUL PRESENCIAL 7 

Fases de Tratamiento y equipo Profesional 

La Piel y sus partes. Diagnóstico e Historia Clínica 
Sabado, 05 de

 

 Domingo, 06 de 

Diciembre del 2026

MODALIDAD FLEXIBLE
No importa en que módulo comiences tu diplomado, tus clases se cubrirán al 100%,
La teoría y material se te proporcionarán en su totalidad y vamos de la mano contigo
para que obtengas un conocimiento garantizado. 

Si decides incorporarte después de
estas fechas, el protocolo seguirá
siendo el mismo hasta que cumplas
con la duración requerida de 8 meses
y curses tus 15 módulos.

Tratamiento Anti Acné
Extracción 

 
Patologías Estéticas Faciales

y Bioquimica Cosmética 

Sabado, 23 de 

Domingo, 24 de 

Enero 2027

Enero 2027

Módulo 3 y 4

Comienza tu diplomado

Valoración, Diagnóstico e Historia Clínica
Tratamiento Venotónico y Piernas Cansadas. 

Valoración, Diagnóstico, Vendaje. 

Tratamiento Antiedad y 
Aparatologias Esteticas Faciales 

Hipercromías, Acantosis y 
Manejo de Ácidos y Soft Peeling 

Tratamiento Reductivo y Reafirmante 
Ficha Clínica 

Técnicas de Masaje Relajante 
y Descontracturante 

Tratamiento Anticelulítico (PEFE) 

Crecimiento de Glúteo y Tonificación
Abdominal. Microcorrientes 

Tratamiento Antiestrías. Dermapen 
Aparatologías Estéticas Corporales.

Terapias Combinadas 
Gestión Spa. 

Manuales de Procedimientos. 

EVALUACIÓN 

Sábado, 22 de 

Domingo, 23 de 

Sábado, 24 de

Sábado, 24 de 

Sábado, 26 de 

Domingo, 25 de 

Domingo, 27 de 

Sábado,03 de 

Sábado, 20 de 

Domingo, 21 de 

Domingo, 04 de 

Abril

Abril

Febrero

Febrero

Abril

Abril

Junio

Junio

Julio

Mayo

Mayo

Cursa tus siguientes módulos

MÓDULO TEMARIO FECHA

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

¿Que pasa si me quiero
incorporar en otra fecha?Retoma tus primeros módulos

en las siguientes fechas:

Módulo 1 y 2

Diciembre del 2026
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DICIEMBRE

ENERO

FEBRERO

MARZO 

ABRIL

MAYO

JUNIO

JULIO

PAGO DE CONTADO EN UNA SOLA EXHIBICIÓN 

INSCRIPCIÓN GRATUITA

COSTOS
PAGO DE MENSUALIDADES

$38,000 

$32,000 

TOTAL 

15% DE DESCUENTO



COSMIATRÍA 

COSMETOLOGÍA 
DocumentaciónCertificadora Nacional IMNAS: Título Honorífico en
Cosmetología Estética Facial y Corporal, Cédula de Identidad en
Cosmetología Estética, Diploma STPS y Tira de Materias. 

Documentación Certificadora Nacional IMNAS: Título Honorífico en Cosmiatría Estética Facial y
Corporal, Cédula de Identidad en Cosmiatría Estética, Diploma STPS y Tira de Materias. 

DIPLOMADO AZUL PRESENCIAL 7 
BENEFICIOS
DE INSCRIPCIÓN 

Documentación que recibirás:



EC1336 Prestación de servicios cosmetológicos faciales y
corporales 

EC1313 Aplicación de Técnicas para el mejoramiento de la
apariencia cutánea facial mediante el Dermapen. 

EC1391 Prestación de Servicios de cosmiatría estética. 

DIPLOMADO AZUL PRESENCIAL 7 

BENEFICIOS
DE INSCRIPCIÓN 

Documentación que recibirás:

(solo se otorga el diplomado de regalo) 

Entidad de Certificación y Evaluación  ECE356-18 Instituto Mexicano Naturales Ain Spa.

Regalo



SEP RVOE CORPORAL17FT273
SEP RVOE FACIAL 17FT274 

17FT273 

DIPLOMADO AZUL PRESENCIAL 7 
BENEFICIOS
DE INSCRIPCIÓN 

Documentación que recibirás:

Entidad de Certificación y Evaluación  ECE356-18 Instituto Mexicano Naturales Ain Spa.



98 
49 HORAS TEÓRICAS
49 HORAS PRÁCTICAS 

Foto a 

Exámenes Teóricos

Prácticas Profesionales 

Tesina 

COLOR INFANTIL DIGITAL 

DIPLOMADO AZUL PRESENCIAL 7

TIEMPO DE ESTUDIOS

7 
DURACIÓN POR MÓDULO

HORAS

DOCUMENTOS DIGITALES EN PLATAFORMA 

Evaluación a través de:



 DOCUMENTOS FÍSICOS SOLICITADOS 
Los Estudiantes del DiplomadoCosmiatría yCosmetologíatendránla
obligacióndeentregarenun ,lossiguientes documentos:

Recientes 

NO instantaneas
NOdeCelular
Todas las fotos
deben ser iguales 

Con Pegamento
Auto-Adherible 
en la parte posterior
Blanco y Negro
Fondo blanco o claro 

Papel Mate 
De Frente 

SOBRE AMARILLO

2 COPIAS INE FRENTE Y VUELTA 
2 COPIAS DE TU CURP 
2 CARTAS COMPROMISO (NOSOTROS PROPORCIONAMOS EL FORMATO)
2 COPIAS DE TU COMPROBANTE DE DOMICILIO 
6 FOTOGRAFÍA BLANCO Y NEGRO TAMAÑO DIPLOMA CON PEGAMENTO
AUTOADHEIBLE 
6 FOTOGRAFÍA BLANCO Y NEGRO TAMAÑO INFANTIL CON PEGAMENTO
AUTOADHEIBLE 

FO
TO

G
R

A
FÍ

A
S 

6
FOTOGRAFÍAS

TAMAÑO
INFANTIL 

FOTOGRAFÍAS
TAMAÑO
DIPLOMA 

3 cm 

2.5 cm 

6

TIPO DE FOTOGRAFÍA CANTIDAD CARACTERÍSTICAS 
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DOCUMENTOS DIGITALES SOLICITADOS 
LosEstudiantesdel DiplomadoCosmiatríayCosmetologíatendránla
obligacióndesubir enlaplataformadeInstituto,lossiguientesdocumentos:
INE FRENTE Y VUELTA 

CURP 

CARTA COMPROMISO (NOSOTROS PROPORCIONAMOS EL FORMATO)

FOTOGRAFÍA BLANCO Y NEGRO TAMAÑO INFANTIL DIGITAL 

FO
TO

G
R

A
FÍ

A
S 

FOTOGRAFÍA
TAMAÑO
INFANTIL

(FORMATO
JPG O PNG) 

DIGITAL 

TIPO DE FOTOGRAFÍA CANTIDAD CARACTERÍSTICAS 

DIPLOMADO AZUL PRESENCIAL 7



Pelo recogido y peinado hacia
atrás 

FORMATO JPG O PNG 

¡EVITA RECHAZOS!

ATENCIÓN 

La fotografía deberá ajustarse a los siguientes requerimientos.
De no ser así, NO SE PODRÁ INICIAR TU EVALUACIÓN Y

PERDERÁS EL DERECHO A TU CERTIFICADO.

NO SELFIES

CUIDA LA CALIDAD DE TU FOTOGRAFÍA

Debes acudir con un profesional
para la toma de tu fotografía.

NO sonrisa

NO cabeza cortada

NO sombras en rostro y cuello

NO collares o aretes

Te deben entregar la foto
completamente digital 
NO FÍSICA 

Debe ser IDENTICA a la
del ejmplo mostrado.

Presentar a  la persona
de frente con los rasgos
claramente perfilados.

Fondo blanco, sin ningún
tipo de textura, ni paisaje.

A color únicamente.

Foto digitalizada en
formato: JPG, PNG o BMP

DIPLOMADO AZUL PRESENCIAL 7 



Así mismo este diplomado busca profesionalizar a los alumnos con
conocimientos en tratamientos faciales y corporales adecuados a las
diferentes características de la piel y la estética corporal, bajo un estricto

código de ética y respeto en la intervención profesional.

El alumno comprenderá los tratamientos estéticos cosmetológicos
bajo los principios de excelencia requeridos por Estándares
Nacionales y del Instituto Mexicano Naturales Ain Spa.
Cada módulo está diseñado para que la comprensión de los temas,
vaya siendo más sencilla, conforme avanza su aprendizaje y 
su práctica profesional 

Creando en el alumno conocimiento, confianza y destreza para
realizar los tratamientos en base al diagnóstico previamente
realizado. 

 

Entidad de Certificación y Evaluación SEP CONOCER ECE356-18, Avalado ante
UNAM, SEP Y STPS (Secretaría de Trabajo y Previsión Social) con más de 35 años
en el mundo de la belleza y salud, formando a miles de alumnos a nivel Nacional e
Internacional, brindando la mejor educación, con profesionales de alto nivel. 

DIPLOMADO AZUL PRESENCIAL 7

¿Quiénes somos?

OBJETIVO
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Trabajar en equipos
multidiciplinarios

Desarrollo del
sentido ético 

Servicio y respeto
por el paciente

Compromiso con el
bienestar social y

sesibilidad

Entidad de Certificación y Evaluación  ECE356-18 Instituto Mexicano Naturales Ain Spa.
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Despues de cursar este diplomado el egresado tendrá
los siguientes conocimientos:

Diagnóstico y tratamiento estético. 

Capacidad de resolución de problemas eficientemente 

Aplicación de Técnicas Estéticas Correctivas 

Aplicación de Medidas de Prevención, Diagnóstico y atención a clientes
con sentido crítico. 

Manejo adecuado del los tratamientos Estéticos Faciales y Corporales. 

Integración de las técnicas Manuales y de las Aparatologías implicadas 
en Tratamientos Estéticos. 

Integración de otras disciplinas. 

Identificar problemas, formular juicios bien fundamentados y tomar 
decisiones informadas. 

Habilidades en la ejecución de técnicas Combinadas en Tratamientos 
Faciales y Corporales. 

Creación de Manuales de procedimientos para Tratamientos Estéticos. 



2.- Fases de Tratamiento y Equipo Profesional 

1.- La Piel y sus partes. Diagnóstico e Historia Clínica 

Qué es la Cosmetología y la Cosmiatría.

Historia y Concepto. 

Estructura de la piel. 

Funciones de la piel. 

Diagnóstico e Historia Clínica dermatológica. 

Evaluación y Diagnóstico Inicial 

Formulación de la Hipótesis 

Planificación y sus Fases del Tratamiento.

Implementación del Tratamiento e Historia Clínica.

Seguimiento y Ajuste 

Cierre del Proceso Terapéutico 

Equipo e insumos profesionales 

DIPLOMADO AZUL PRESENCIAL 7 

MÓDULO 1

MÓDULO 2



Patologías Estéticas Faciales. 

Fases de Tratamiento facial e Historia Clínica.

Patologías Arrugas y líneas de expresión (Ritides)

Flacidez (Laxitud) y Manchas (Hipercromías) 

Acné, Lesiones cutáneas y Huella Estética Negativa.

Hidratación. 

Envejecimiento, Factores y Fotoenvejecimiento.

Química Cosmética y Abordaje Terapéutico.

Protección solar y Apoyo en Casa. 

Patología Acné. 

Tipos y Acneiformes 

Diagnóstico Valoración y Pronóstico 

Abordaje Terapéutico. Extracción, Vaporizador y Alta Frecuencia.

Apoyo en casa y cuidados posteriores 

4.- Tratamiento Anti Acné. Extracción 

3.- Patologías Estéticas Faciales y Bioquimica Cosmética 

DIPLOMADO AZUL PRESENCIAL 7 

MÓDULO 3

MÓDULO 4



Limpieza Facial e hidratación 

Diagnóstico Valoración y Pronóstico 

Abordaje Terapéutico Rejuvenecimiento Facial

Masoterapia, Mascarillas y Soft Peelings

Química Cosmética Antiedad 

Apoyo en casa y cuidados posteriores 

Hipercromías y Acantosis. 

Diagnóstico Diferenciado. Valoración y Pronóstico

Las 3 Generaciones de Ácidos 

Manejo de ácidos y sistemas Buffer 

Química Cosmética Despigmentante 

Apoyo en casa y cuidados posteriores 

5.- Tratamiento Antiedad y Aparatologias Esteticas Faciales 

6.- Hipercromías, Acantosis y Manejo de Ácidos y Soft Peeling 
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MÓDULO 5

MÓDULO 6



Obesidad y Sobrepeso. 

Fisiología del Adiposito. 

Nutrición, Goitrógenos, Ejericicio. 

Diagnóstico Diferenciado. Valoración y Pronóstico

Abordaje Terapéutico y consideraciones adicionales

Química Cosmética lipolítica, Reafirmante y Fibrinolítica

Apoyo en casa y cuidados posteriores 

Introducción a la Masoterapia. 

Anatomía y fisiología, Sistema Musculo-esquelético.

Diagnóstico, Arcos de Movimiento e Historia Clínica. 

Técnicas de masaje Relajante, Descontacturante y Deportivo

Vehículos para la Masoterapia. 

Adaptación de Cabina. 

Posiciones correctas del Masoterapeuta. 

7.- Tratamiento Reductivo y Reafirmante Ficha Clínica 

8.- Técnicas de Masaje Relajante y Descontracturante 
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MÓDULO 7

MÓDULO 8



Fisiología de Várices y Piernas Cansadas. 

Tipos, Valoraciones y Factores desencadenantes. 

Química Cosmética 

Abordajes terapéuticos, en base a Diagnóstico Diferenciado.

Técnica Alexander, Marcha y Vendaje. 

Apoyo en casa y cuidados posteriores 

Fisiología de la PEFE (Paniculopatía Edemato Fibro Esclerótica)

Tipos, Valoraciones y Factores desencadenantes. 

Química Cosmética, Fibrinolíticos, linfocinéticos y Drenantes.

Diagnóstico Diferenciado. Valoración y Pronóstico 

Abordaje Terapéutico, Maderoterapia y consideraciones adicionales

Apoyo en casa y cuidados posteriores 

10.- Tratamiento Venotonico y Piernas Cansadas.
Valoración, Diagnóstico, Vendaje. 

9.- Tratamiento Anticelulítico (PEFE) Valoración,
Diagnóstico e Historia Clínica 
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MÓDULO 9

MÓDULO 10



Fisiología y Anatomía del Glúteo. 

Fibras de contracción Lenta y rápidas. 

Sistema de Contensión Glútea y Aptosis e Hipertrofia.

Diagnóstico Diferenciado de la Aptosis Glútea 

Química Cosmética y Nutrición. Hipertrofia y Reafirmantes

Corrientes de Kots o Rusas. Fuerza Explosiva. 

Fisiología y Anatomía de la Estría. 

Fibrosis y Vacío Dérmico. 

Patologías correlacionadas. 

Subcisión. 

Diagnóstico Diferenciado. Rojas y Blanco Nacarado.

Química Cosmética y Nutrición. 

Dermapen. Técnica de Subcisión, Fibrinolítica y Nutrición.

Cuidados posteriores. 

12.- Tratamiento Antiestrías. Dermapen 

11.- Crecimiento de Gluteo y Tonificación Abdominal. Microcorrientes 
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MÓDULO 11

MÓDULO 12



COFEPRIS, Aviso de funcionamiento y Aviso de Publicidad

Gestión y Administración Spa 

Análisis FODA 

Manuales de Procedimientos. 

Rotación de Inventarios, Selección de Personal

Inspección COFEPRIS, Aspectos Legales y Multas. 

Aparatologías Estéticas. 

COFEPRIS y NOM (Norma Oficial Mexicana) 

Principio físico a nivel bioquímico respuesta Fisiológica.

Cavitador, Radiofrecuencia, Vacumterapia, Utrasonido, Martillo 
Frío. 
Terapias combinadas 

Química Cosmética y Vehículos inteligentes. 

14.- Gestión Spa. Manuales de Procedimientos. 

13.- Aparatologías Estéticas Corporales. Terapias Combinadas 
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MÓDULO 13

MÓDULO 14



15.- EVALUACIONES 

Evaluaciones de los Estándares: 

EC1336 Prestación de servicios cosmetológicos faciales y
corporales 

EC1313 Aplicación de Técnicas para el mejoramiento de la
apariencia cutánea facial mediante el Dermapen. 

EC1391 Prestación de Servicios de cosmiatría estética. 
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MÓDULO 15
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